












VI. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ (РАЗДЕЛОВ) МОДУЛЕЙ И РЕЗУЛЬТАТЫ (ОСВОЕННЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ) 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 

Содержание рабочих программ модулей и формы организации 

деятельности 

Уровень 

усвоения
1
 

Общая 

трудоемкость, 

час 

Результаты, 

освоенные 

компетенции 

1. Принципы организации 

медико-социальной 

психологической помощи 

Самостоятельная работа:   

2 

ЗН1 

ЗН3 

ПК-1 

ПК-9 

1.1.Меры по совершенствованию медико-социальной помощи 

женщинам, членам их семей и несовершеннолетним 

индивидуального подхода в целях предупреждения абортов, 

сохранения/укрепления репродуктивного здоровья, подготовки к 

семейной жизни, ориентации на здоровую семью. 

1.2.Организационно-методические аспекты консультирования 

женщин в ситуациях репродуктивного выбора (порядок приема 

беременной в состоянии репродуктивного выбора). 

1.3.Медицинская деонтология. 

2 

2.  Психологические 

особенности беременности 
 Практическое занятие:  

6 

ЗН2 

ЗН3 

У1 

У2 

УК-12 

ПК-1 

2.1. Периоды и психологические этапы беременности 

2.2. Кризисная беременность. 

3 

Лекции:   

2.3.  Мотивы сохранения беременности.  

2.4.  Мотивы прерывания беременности. 

2 

Самостоятельная работа:  

2.5. Роль перинатального периода 2 

3. Введение в 

психологическое 

консультирование 

(доабортное) 

Лекции:  

22 

ЗН2 

ЗН3 

ЗН4 

У1 

У2 

У3 

У4 

3.1. Цели,  задачи и принципы работы с ситуацией репродуктивного выбора 

3.2. Типы поведения женщины при психологическом консультировании 

3.3. Психические состояния женщин в ситуациях репродуктивного выбора. 

 

 

2 

 

                                                           
1 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



8 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 

Содержание рабочих программ модулей и формы организации 

деятельности 

Уровень 

усвоения
1
 

Общая 

трудоемкость, 

час 

Результаты, 

освоенные 

компетенции 

 Практическое занятие:  

3.4. Техники развития навыков взаимоотношений «врач-пациент» 

(коммуникативная компетентность). 

3.5. Модель проведения консультации и техники консультирования. 

3.6. Стратегии психологического консультирования, ключи к 

консультативной беседе. 

3.7. Консультация пары в ситуации репродуктивного выбора. 

3.8. Виды сомнений в ситуации кризисной беременности.  

3.9. Работа с темой принятия решения.  

3.10. Работа с эмоциями женщины 

3.11. Дисфунциональные семьи (семья с зависимым поведением (алкоголь, 

наркотики, игромания), особенности функционирования этой 

семейной системы.  Семья с насилием. Семья с созависимым 

поведением. Семья из матерей-одиночек в неск поколениях. Семья, 

где не произошла сепарация от старших родственников). 

3 

Самостоятельная работа:  

3.12. Специфика семейной системы. 

3.13.Типы поведения женщины при психологическом консультировании. 

3.14. Консультация пары в ситуации репродуктивного выбора. 

3 

4. Профилактика 

профессионального 

выгорания 

Лекции:  

4 

УК-12 

ПК-1 

ПК-9 

У1 

4.1.Риски профессионального выгорания и практические рекомендации 

для врачей-акушеров-гинекологов, работающих с женщинами в 

ситуацией репродуктивного выбора.  

2 

Самостоятельная работа:  

4.2. Факторы, влияющие на профессиональное выгорание акушеров и 

гинекологов. Синдром эмоционального выгорания. 

3 
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